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INFEA 2013-14 

PROGETTO S.O.S.T.A. – Labter PARCO DEL CONERO 

SCHEDE DETTAGLIATE DELLE ATTIVITÀ 

Premessa 

Il buon risultato ottenuto con le iniziative realizzate fino ad oggi dal Labter Parco del Conero  e dai 

CEA della Rete, ci permette di avere una visione positiva del futuro e ci da il giusti impulso per 

proseguire il percorso intrapreso, riproponendo anche per il 2013/2014 alcune iniziative di grande 

spessore e successo alle quali vanno  ad aggiungersi nuove proposte didattico educative volte a 

migliorare l’offerta della rete e la visibilità della stessa. 

 

Obiettivi del progetto 2013/2014 

Il Progetto si prone il raggiungimento dei seguenti obiettivi: 

1. Aumentare la conoscenza dei valori del territorio della rete CEA del Labter del Parco del 

Conero  che nella loro “diversità” offrono spunti per una conoscenza della cultura 

dell’ambiente a 360° 

2. Aumentare la consapevolezza sulle questioni ambientali nei cittadini, al fine di sviluppare 

una coscienza critica,  atta a favorire cambiamenti comportamentali promuovendo azioni a 

favore dell’ambiente. 

3. Incentivare il turismo sostenibile con particolare riguardo ai temi della Mobilità dolce 

promuovendo la scoperta del territorio con modalità sostenibili: mezzi pubblici, treno, 

bicicletta, nordic walking creando sinergie tra i soggetti della rete e del territorio 

4. Formare e promuovere le realtà professionali operanti sul territorio nel settore 

dell’educazione e dell’interpretazione ambientale e del turismo sostenibile e naturalistico; 

5. Progettare iniziative atte all’aggregazione  degli operatori turistici del territorio anche al fine 

di migliorare l’offerta turistica – educativa, arrivando alla creazione di un “prodotto” natura 

da esportare oltre Regione e oltre Italia 

 

Azioni del progetto INFEA 2013/2014 

Cooperazione nel settore idrico  (Fiumi);  

Agricoltura familiare;  

Risparmio energetico e fonti rinnovabili; 

Mobilità dolce ;  

Biodiversità, Aree Protette e Rete Natura 2000;  

Rifiuti     
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COOPERAZIONE NEL SETTORE IDRICO 

 

AZIONE PREVISTA         FIUMI E SISTEMI D’ACQUA DOLCE DELLE MARCHE: VITA, 

FUNZIONAMENTO, BIODIVERSITÀ, RELAZIONI E GESTIONE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Ciclo di incontri itineranti tra i CEA della rete sui fiumi ricadenti nei propri 
territori per sensibilizzare enti pubblici, privati ed amministrazioni sul 
ruolo importante degli ecosistemi di acqua dolce e sulla loro corretta 
gestione e tutela. 
Il fiume e il bacino fluviale prescelto 
Caratteri ambientali, storici, geografici e socio-economici 
Il tratto e gli ambienti presi in considerazione 
Descrizione ambientale 
Principali problematicità riscontrate 
Attività didattica 
Progetti didattici con le scuole 
Attività informativa e formativa 
Conferenze e tavole rotonde 
Serie di incontri tematici organizzati in collaborazione 
Corsi formativi per tecnici delle PA 
Attività informativa per gli agricoltori 
Iniziative pratiche 
Relazione su particolari ambienti e sulle relative problematiche osservate 
Proposte di normative sulla gestione dei fiumi  
Proposte di normative sulla manutenzione degli argini dei corsi d’acqua 
Interventi sperimentali di gestione e manutenzione di tratti fluviali 
Ricostruzione e recupero sperimentale di tratti fluviali e di ambienti umidi 

LUOGO E DATA Territori di CEA della rete; nel corso del 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Enti pubblici, privati, amministrazioni, cittadinanza, scuole, agricoltori 

 

 

AZIONE PREVISTA          “PULIAMO IL MONDO” 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Adesione alla campagna nazionale per la riduzione dei rifiuti e la 
sensibilizzazione ad un mondo più pulito con particolare coinvolgimento 
del mondo scolastico. Per questa edizione si è scelto di pulire un tratto del 
fiume Musone, in collaborazione con il comune di Castelfidardo e le scuole 
locali. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o fiume Musone; Parco del Conero, Falconara Marittima 

area Esino  27-28-29 settembre 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole, cittadinanza 
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AZIONE PREVISTA         LA FONTANA DEL SINDACO 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Adesione alla campagna comunale di sensibilizzazione per l’utilizzo 
dell’acqua pubblica promuovendo l’installazione di postazioni di erogatori 
pubblici di acqua filtrata con particolare coinvolgimento del mondo 
scolastico e delle famiglie, in collaborazione con il comune di 
Castelfidardo. 

LUOGO E DATA Castelfidardo  - A.S. 2013-2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole, cittadinanza 

 

AZIONE PREVISTA          PROGETTI DIDATTICI SULL’ACQUA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

La risorsa acqua come elemento base della vita sulla terra, le sue 
caratteristiche, gli ambienti naturali (con particolare riferimento al fiume 
Musone, al Fiume Esino, al Fiume Misa e all’ecosistema marino) e il 
risparmio idrico. 
I percorsi proposti in base all’età dei partecipanti  vogliono stimolare la 

presa di coscienza individuale e collettiva sulla necessità di modificare i 

comportamenti attraverso l'acquisizione del concetto di bene comune e 

risorsa limitata, da cui consegue la necessità di educare a un consumo 

responsabile. Saranno affrontati il CONSUMO CONSAPEVOLE :introduzione 

al consumo d’acqua,schede per risparmiare e monitorare i consumi 

d’acqua e QUALE ACQUA BEVIAMO attraverso lo zaino ecologico dell’ 

acqua in bottiglia, il confronto dei parametri dell’acqua del rubinetto con 

le acque in bottiglia. 

LUOGO E DATA Scuole del territorio della Rete CEA  A.S. 2013-2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole di ogni ordine e grado 
 

AZIONE PREVISTA          DALLA DEPURAZIONE DI ACQUE REFLUE AL RIPRISTINO DELLE VENE 
SOTTERRANEE NEL  BOSCO 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Studio di fattibilità per la redazione di un progetto per l’utilizzo 
dell’acqua del depuratore multizonale per creare un sistema di 
canalizzazioni interrate ripristinando il bioclima umido del bosco. 
L’urbanizzazione periferica al preistorico bosco della Selva di 
Castelfidardo (Area floristica protetta regionale e S.I.C. ) ha 
gradualmente deviato fino alla loro scomparsa le vene d’acqua che 
mitigavano la siccità all’interno del bosco nei periodi estivi sempre più 
secchi, provocando 
una riduzione della biodiversità. Lo studio ha lo scopo di verificare la 
possibilità di ripristinare detta umidità, che non può essere attuata  con 
l’utilizzo dell’acqua pubblica, attraverso invece l’acqua del depuratore 
multizonale che si trova a valle del bosco. Attualmente l’acqua depurata 
viene riversata al fiume quindi lo studio vuole porre le basi per un 
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confronto tra addetti ai lavori per procedere alla redazione di un 
progetto per l’utilizzo di detta acqua con un sistema di canalizzazioni 
interrate, l’utilizzo di pompe alimentate da energia solare e la messa in 
opera di  cisterne interrate nella sommità della collina per il 
percolamento dell’acqua in modo naturale nel bosco. Inoltre dette 
cisterne saranno utilizzate come riserva di acqua per l’antincendio. 
Questa fase di studio sarà in collaborazione con l’Università Politecnica 
delle Marche, gli enti pubblici e privati, le autorità di competenza. 

LUOGO E DATA Castelfidardo; nel corso del 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, scuole di ogni ordine e grado 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA COOPERAZIONE NEL SETTORE IDRICO 3.000 

 

AGRICOLTURA FAMILIARE 

 

AZIONE PREVISTA        CORSO DI INTRODUZIONE ALLE ERBE SPONTANEE MANGERECCE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Il Corso pratico ha l’obiettivo di recuperare la conoscenza delle erbe 

spontanee ad uso alimentare che popolano le nostre campagne, scarpate 

ed aree incolte periferiche alla città. Nel tentativo di ripristinare in toto o 

parzialmente dette conoscenze alla popolazione il corso prevede di fornire 

una solida base culturale in merito alle modalità di riconoscimento delle 

diverse specie di interesse alimentare derivanti dalla tradizione popolare 

ed una conoscenza delle problematiche ambientali del territorio. Inoltre 

intende affrontare gli elementi essenziali di conoscenza ed elementari 

norme di comportamento nella raccolta delle erbe. Il corso verrà svolto in 

collaborazione con l’Università Politecnica delle Marche e verranno 

coinvolti anche alcuni anziani del territorio che conoscono le erbe 

spontanee mangerecce ed i loro usi nella tradizione contadina. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo” e territori dei CEA della 
Rete Primavera 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza e RETE CEA 

 

AZIONE PREVISTA         GIORNATA DI RACCOLTA DELLE OLIVE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Giornata aperta alla cittadinanza con raccolta a mano delle olive, 
dimostrazione di spremitura sul campo tramite un frantoio mobile, per la 
riscoperta delle tradizioni, la salvaguardia dell’ambiente agricolo e la 
valorizzazione dell’olio biologico di produzione locale. Giornata che nelle 
passate edizioni ha riscosso notevole successo soprattutto tra i bambini e 
le famiglie, con la raccolta a mano delle olive con le reti disposte sotto gli 
alberi, la defoliazione e l’assaggio dell’olio nuovo appena spremuto con 
bruschette ed il mercato a Km. 0 organizzato con  alcuni produttori locali. 
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LUOGO E DATA Castelfidardo c/o oliveto biologico Fondazione Ferretti; ottobre 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Famiglie, cittadinanza  

 

AZIONE PREVISTA        ORTO BIOLOGICO A SCUOLA/ORTO IN TERRAZZO/ORTO IN CASA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Corso dedicato a chi vuol realizzare un orto nel proprio terrazzo o in casa e 
nel giardino della scuola in collaborazione con il comune di Castelfidardo, 
Università Politecnica delle Marche,  vivaisti del territorio. 

LUOGO E DATA Castelfidardo, Falconara Marittima, Senigallia A.S. 2013-2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Famiglie, cittadinanza, insegnanti delle scuole primarie 

 

AZIONE PREVISTA        NATALE A KM 0 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Promozione e partecipazione ai mercatini di prodotti tipici biologici locali 
per favorire un consumo alimentare critico e sostenibile, favorendo i 
produttori locali con uno stand sulla produzione del nostro olio biologico 
monovarietale di raggia e leccino. 

LUOGO E DATA Castelfidardo e comuni limitrofi; ottobre/dicembre 2013 – marzo/maggio 
2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, famiglie, turisti 
 

AZIONE PREVISTA        AGRICOLTURA PAESAGGISTICA  

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Metodologia per conciliare l’agricoltura con  la vegetazione spontanea e 
la naturalità dei luoghi, con particolare riferimento all’oliveto storico 
della Fondazione Ferretti – C.E.A. “Selva di Castelfidardo”, risorsa 
naturale d’eccellenza per la biodiversità dell’agro-ecosistema. L’oliveto, 
che risale agli inizi del 1900, è  impostato con terrazzamenti orizzontali 
ed è caratterizzato dalla convivenza delle piante di ulivo nella zona 
pianeggiante con le numerosissime varietà di specie migrate dalla vicina 
Selva di Castelfidardo che si sono insediate nelle scarpate tra un gradone 
e l’altro. Per rendere maggiormente conosciuto questo habitat si 
procederà ad un censimento delle varietà di olivo e delle specie 
botaniche che vivono in associazione ad essi, grazie alla presenza di 
tirocinanti dell’Università Politecnica delle Marche, che eseguiranno 
studi e ricerche specifiche. I risultati potranno essere messi a diposizione 
di studiosi e ricercatori ed inseriti nella documentazione della REM (Rete 
ecologica regionale). 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o oliveto Fondazione Ferretti 

SOGGETTI BENEFICIARI Turisti, cittadinanza, scuole 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA NEL SETTORE AGRICOLTURA FAMILIARE 2.000 
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RISPARMIO ENERGETICO E FONTI RINNOVABILI 

  
AZIONE PREVISTA         DA ERBA E PIANTE L’ENERGIA ELETTRICA DEL FUTURO 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Promozione e sensibilizzazione nelle scuole e nella popolazione di una 
forma di energia elettrica alternativa, rinnovabile e sostenibile. 
Nei CEA della rete saranno realizzati incontri conoscitivi ed esemplari 
sperimentali di generatori elettrici da piante, per promuovere nella 
popolazione il risparmio energetico e la conoscenza di nuove forme di 
generazione elettrica con inevitabile e sensibilizzazione verso il rispetto 
per l’ambiente e la vegetazione. Il metodo si basa sull’interazione tra 
radici delle piante e batteri della terra, attraverso la Plant-Microbial Fuel 
Cell (Cella a Combustibile microbico-vegetale). Queste celle, messe a 
punto dai ricercatori dell’università di Wageningen, Paesi Bassi, sono 
capaci di generare elettricità mentre la pianta continua a crescere. Questo 
perché le radici rilasciano nel terreno oltre il 70% del materiale organico 
prodotto dalla fotosintesi che viene degradato dai batteri in un processo 
che genera elettroni. L’intuizione di porre degli elettrodi vicino ai batteri 
ha permesso ai ricercatori di ottenere energia elettrica ottenuta dalla 
differenza di potenziale. L’energia ricavata è di gran lunga superiore a 
quella ottenuta con la fermentazione delle biomasse ( da un minimo di 0,4 
watt ad un massimo di 3,2 watt per mq di superficie di erba).  

LUOGO E DATA Castelfidardo e comuni limitrofi; nel corso del 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Famiglie, cittadinanza, enti pubblici e privati 

 

AZIONE PREVISTA         LA SOSTENIBILITÀ ENERGETICA DEL CEA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Rilevazioni nel territorio del C.E.A. per verificare la possibilità di installare  
pannelli  solari e/o impianti geotermici  per la produzione di energia 
elettrica, che siano di indicazione per tutta la popolazione sulle nuove 
forme di energia rinnovabile. Grazie all’interazione tra le aziende del 
territorio produttrici di pannelli solari e quelle produttrici di strutture 
naturali per coperture solari, si verificherà la possibilità di realizzare la 
copertura di una piccola area espositiva del C.E.A. che servirà alla 
necessità energetica della struttura ed anche per la didattica e la 
sensibilizzazione della popolazione. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, scuole, enti pubblici e privati 

 

AZIONE PREVISTA         A SCUOLA DI ENERGIA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

In tutte le scuole ci si trova  spesso di fronte a casi in cui rimangono accese 

luci in luoghi deserti, iper riscaldamento nelle aule con finestre spesso 

spalancate durante le ore di lezione. Con questo percorso il Comune e le 

Scuole si impegnano ad attuare comportamenti volti all'uso razionale 
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dell'energia. Il percorso porterà alla valutazione dei consumi e gli 

interventi conseguenti per migliorare l’efficienza energetica, per arrivare 

ad individuare dove sia più consigliabile intervenire con eventuali 

investimenti per razionalizzare e ridurre i consumi, questo tipo di attività 

permetterà di prendere consapevolezza della necessità di razionalizzare il 

consumo di energia dagli studenti alle famiglie, dai docenti agli operatori 

scolastici. 

LUOGO E DATA Falconara Marittima A.S: 2013/2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole 

 

AZIONE PREVISTA         MI ILLUMINO DI MENO 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

L’ evento sarà organizzato in maniera trasversale e di Rete tra i vari uffici 
comunali competenti e le scuole interessate perché  possa suscitare negli 
alunni, e nelle loro famiglie riflessioni sul risparmio energetico e sullo 
spreco. In particolare, su stimolo degli alunni, si potrebbero invitare i 
cittadini a concentrare le azioni virtuose tutte insieme nell’arco di in una 
giornata per ottenere la diminuzione di consumo energetico e 
promuovere atteggiamenti responsabili. La giornata vuole essere un modo 
simbolico di attirare l'attenzione dei cittadini richiamando tutti a stili di 
vita e comportamenti di consumo coerenti con i principi di uso efficiente 
dell'energia. 

LUOGO E DATA Falconara Marittima e Territorio Rete INFEA  

SOGGETTI BENEFICIARI Alunni,Insegnanti, famiglie degli alunni e cittadini 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA NEL SETTORE RISPARMIO ENERGETICO 2500 
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MOBILITÀ DOLCE 

 

AZIONE PREVISTA         EVENTI MOBILITÀ DOLCE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Consiste nel realizzare eventi aperti alla cittadinanza e capaci di 
sensibilizzare la popolazione sulle questioni legate alla mobilità dolce, allo 
slow tourism e al cicloturismo. 
Nello specifico: 
 
FESTA NAZIONALE DELLA BICICLETTA 
Anche quest’ anno (maggio 2014) in  occasione della Giornata Nazionale 
della Bicicletta si intende promuovere attività di mobilità dolce presso le 
due piste ciclabili che collegano il Comune di Falconara Marittima al 
Comune di Chiaravalle, piste poste sulla riva destra e sulla riva sinistra del 
fiume Esino. 
Destinatari: Cittadini 
Luogo: Falconara Marittima, Chiaravalle 
Utenza stimata: 300 persone 
 

MOBILITÀ DOLCE: VERSO UN NUOVO STILE DI VITA 
Evento che prevede una nuova edizione della manifestazione già avviata 
nell’anno 2012 per ridare spazio alla viabilità dolce lungo la strada 
provinciale del Conero S.P.1 da Pietralacroce dalla rotatoria sopra la Baia 
di Portonovo alla frazione Massignano di Ancona. Due giornate di 
mobilitazione “dolce” ai piedi del Monte Conero con l’obiettivo di 
sensibilizzare la popolazione residente e non residente sul concetto di 
mobilità sostenibile coinvolgendola con iniziative in strada, lungo i sentieri 
del Parco che si affacciano sulla strada provinciale, eventi, giochi e stand 
gastronomici a km zero. Incentivazione dei mezzi pubblici per l’accesso 
all’area dell’evento. 
A questo evento sono collegate iniziative in collaborazione con tutti i CEA 
della Rete e con le seguenti realtà territoriali 
CAI Ancona – Puliamo il Conero 
CNGEI - Scout 
Legambiente Marche – strade per giocare 
Vigili del Fuoco Volontari onlus Ancona 
Associazione Riviera del Conero 
Comune di Sirolo 
Comune di Ancona 
Comune di Camerano 
Comune di Numana 
Mercatino di prodotti locali con le aziende agricole di filiera corta del 
Conero 
Cooperativa Terre del Conero 
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PEDALATE ECOLOGICHE 
Si organizzeranno pedalate/cavalcate/passeggiate ecologiche nel 
territorio e in particolar modo per la promozione dei percorsi 
ciclopedonali esistenti e per quelli da mettere in rete 
 
PERCORSI  CICLABILI 
Sostegno attivo al progetto sulla mobilità dolce promosso dal Parco del 

Conero in collaborazione con l’Associazione Riviera del Conero e oltre 13 

comuni ed altri soggetti pubblici e privati del territorio con accordo 

sottoscritto per la creazione di percorsi ciclo-pedonali finalizzati allo 

spostamento tra l’area del Parco del Conero, l’area della Battaglia di 

Castelfidardo e la cintura di comuni presenti lungo il suo perimetro 

esterno. Il progetto è già stato presentato alla Regione Marche nell’ambito 

della rete Escursionistica Marchigiana e prevede la realizzazione di eventi 

promozionali con la bicicletta, con il Nordic Walking e con il cavallo al fine 

di sensibilizzare la popolazione ad adottare modalità più sostenibili negli 

spostamenti, con un occhio di riguardo alle peculiarità naturali e culturali 

del territorio. Il progetto per l’anno 2014 prevede il potenziamento della 

fase progettuale di un circuito denominabile Ciclovia dei Parchi 

dell’Adriatico per quanto riguarda il territorio della Provincia di Ancona da 

Senigallia CEA Bettino Padovano al Conero passando per tutti i CEA della 

Rete, per proseguire verso le colline maceratesi seguendo il corso del 

fiume Musone. La fase progettuale verrà svolta con la collaborazione dei 

CEA della Rete e dei rispettivi comuni, oltre al coinvolgimento dei comuni 

sul cui territorio si snoderanno i percorsi.  

Verranno inoltre studiati e messi a punto i potenziali collegamenti ciclabili 

tra le stazioni FS della linea adriatica area sud (Stazione passo Varano, 

Stazione Camerano/Aspio, Stazione Osimo Stazione, Stazione Loreto, 

Stazione Porto Recanati con l’area protetta e la Selva di Castelfidardo 

LUOGO E DATA Tutto il territorio della Rete; autunno 2013/ estate 2014  

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, studenti, turisti: circa 2.400 utenti 

  

AZIONE PREVISTA          EDUCAZIONE ALLA MOBILITÀ DOLCE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Si prevedono le seguenti azioni educative: 

MOBILITY GAME 
Il Mobility Game è un gioco che prevede azioni e buone pratiche per la 
mobilità sostenibile con l’obiettivo di migliorare la qualità dell’ambiente in 
cui viviamo, la condizione di salute generale dei partecipanti grazie 
all’azione benefica del movimento, che i  ragazzi effettuano ogni giorno, 
lungo i percorsi di avvicinamento a scuola. Il gioco pone la questione 
“ambiente/salute” e fa riflettere sulle azioni individuali mettendole in 
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relazione con quelle dei propri compagni di classe. I comportamenti 
individuali diventano quindi una condizione fondamentale all’interno del 
gruppo, argomenti di discussione e confronto costruttivo.  
Come in un qualsiasi gioco a squadre, i partecipanti, oltre a contendersi la 
vittoria finale dello stesso, avviano delle azioni concrete per il 
miglioramento della qualità della vita con ricadute positive sulla salute 
individuale e collettiva, sul traffico e di conseguenza anche sulla sicurezza. 
Il gioco è rivolto alle classi primarie e secondarie di 1° grado del Comune di 
Senigallia, Falconara Marittima e Castelferretti. 
Sistemi di mobilità alternativi individuati: sparisce l’auto privata, che non 
viene presa in considerazione; il Carpooling viene incentivato ma con delle 
limitazioni: può essere usato come alternativa all’auto privata ma soltanto 
nella modalità mista.  Restano  lo scuolabus e fortemente incentivati il 
Pedibus e il Bicibus.  
I sistemi del dettaglio sono:  
Pedibus singolo o guidato: sistema di mobilità a piedi. Gli studenti 
potranno sia muoversi singolarmente sia organizzati in gruppetti più o 
meno numerosi o guidati dai volontari lungo percorsi già predisposti fino 
alla loro scuola. 
Bicibus singolo: sistema di mobilità in bicicletta. Gli studenti potranno 
muoversi autonomamente sia singolarmente sia organizzati in gruppetti 
più o meno numerosi fino alla loro scuola. 
Modalità mista singola: sistema che prevede l’utilizzo dell’auto privata fino 
alle distanze di 100 metri o 300 metri dall’edificio scolastico e 
proseguimento a piedi 
Modalità mista carpooling: sistema che prevede l’utilizzo dell’auto privata 
ma con la modalità “carpooling” (minimo 3 studenti) fino alle distanze di 
100 metri o 300 metri dall’edificio scolastico e proseguimento a piedi. 
Affinché il sistema della modalità mista possa Miedi busMmiato è 
necessario che il veicolo si fermi a una distanza non inferiore a 100m dalla 
scuola di destinazione e i ragazzi la raggiungano poi con il sistema del 
Pedibus 
Scuolabus: sistema che prevede l’utilizzo del mezzo pubblico, sia esso 
scuolabus, autobus di linea urbana o extraurbana, per l’arrivo a Scuola.  
Calcolo dei punteggi: ad ognuno di questi cinque sistemi di spostamento è 
stato assegnato un punteggio che tiene conto di un effettivo risparmio di 
emissioni climalteranti e nocive derivanti dal mancato utilizzo di 
autoveicoli privati. 
Alcune di queste modalità (pedibus, 11ici bus,  modalità mista e modalità 
mista carpooling) danno anche diritto ad  un bonus Salute  quantificato in 
proporzione alla maggiore distanza che ogni singolo partecipante percorre 
a piedi per raggiungere la scuola da casa e viceversa nel caso il gioco 
dovesse riguardare anche il ritorno.   
Al fine di non penalizzare gli studenti che abitano più distanti dalla scuola, 
il territorio limitrofo ad ogni plesso scolastico è suddiviso in due aree 
concentriche a raggio fisso di 100 metri, 300 metri, e resto del territorio  al 
centro delle quali è collocato l’edificio scolastico da raggiungere.  
Ogni sistema di mobilità darà quindi la possibilità di acquisire un 
determinato punteggio in funzione dell’area di provenienza.  
Calcolo del punteggio di ogni singolo studente: ogni giorno, all’arrivo in 
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classe, lo studente dovrà segnare, sull’apposita tabella mensile, il proprio 
punteggio conquistato in base alla tipologia di mobilità adottata per 
raggiungere la scuola gli eventuali bonus acquisiti.  
Alla fine, di ogni mese di gioco, dovrà essere calcolata la media sia 
individuale che di classe. 
Per effettuare il calcolo è sufficiente sommare i punti  ottenuti da ciascuno 
dei partecipanti e dividerlo per i giorni di scuola effettuati nel mese 
trascorso. I giorni di assenza a scuola per qualsiasi causa o motivo non 
vengono conteggiati ai fini della media. Ai fini organizzativi, per potere 
individuare sul tabellone questi giorni, sarà necessario riportare sulla 
tabella segnapunti nell’apposita casella giornaliera la lettera A. 
Schema mobilità e relativi punteggi: Le aree individuate per la definizione 
dei punteggi, come già sopra specificato, sono quelle riferite alle seguenti 
distanze dal plesso scolastico: 100 metri, 300 metri, oltre 300 metri (resto 
del territorio). 
Obiettivo della classe/squadra 
L’obiettivo della classe/squadra è quello di totalizzare il punteggio medio 
più elevato per scalare la classifica del Campionato del Mobility Game ed 
aggiudicarsi la vincita del Gioco conquistando il maggiore numero di punti 
e bonus salute. 
Comunicazione ed informazione 
I punti e i bonus acquisiti giornalmente andranno trascritti su apposite 
tabelle segnapunti, che avrà funzione di registro, un documento 
fondamentale quindi per la verifica in itinere e finale del gioco.  
Devono essere compilate giornalmente, al momento dell’arrivo in classe.  
Se il giorno del loro ritiro, da parte dell’incaricato responsabile del gioco, 
le tabelle segnapunti dovessero risultare incomplete, le parti mancanti 
saranno considerate con punteggio “0” (zero).  
Conseguenza di questo sarà un abbassamento della media della 
classe/squadra. 
 
ORIENTEERING 
Attività di promozione e di divulgazione della disciplina dell’orienteering 
per le scuole territorio. L’orienteering è una attività di mobilità dolce al 
tempo stesso sportiva che permette di scoprire in modo intelligente il 
paesaggio percorso attraverso l’utilizzo di una mappa e di una bussola. 
L’attività verrà svolta in diversi ambienti, dalle zone naturali ai centri 
abitati. 
 
PEDIBUS 
Attivazione di più linee di PIEDIBUS per raggiungere in maniera sostenibile 

le scuole primarie  di Falconara Marittima con l’obiettivo di ridurre il 

traffico veicolare presso le scuole e incrementare gli spostamenti a piedi. 

Inoltre creare una rete di persone che possano sostenere quelle famiglie 

che con difficoltà  coniugano gli orari di lavoro con quelli scolastici. 

Nell’anno scolastico 2013-14 saranno attivate tutte le procedure perché 

siano attive le 5  linee di PIEDIBUS presso il centro città e presso 

Castelferretti, per un totale di 100 bambini coinvolti e 30 volontari, e 



13                 INFEA 2012-13 - Progetto S.O.S.T.A. – Lab.Ter. Parco del Conero - SCHEDE DETTAGLIATE DELLE ATTVITÀ 

 

iniziare la procedura per attivare altre linee Miedi bus in altri due quartieri 

della città Palombina vecchia e quartiere stadio. 

LUOGO E DATA Tutto il territorio della Rete; settembre 2012/giugno 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, studenti: circa 5000 utenti 

 

  

AZIONE PREVISTA         ESCURSIONI NATURALISTICHE sul territorio della RETE CEA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

LA MAGIA DEL BOSCO: Escursioni guidate alla Selva di Castelfidardo (Area 
Floristica Protetta della Regione Marche e zona SIC europea) lasciandosi 
avvolgere dall’armonia naturale del bosco riscoprendo i suoi  colori, suoni, 
profumi ed animali.  
 
LA MAGIA DEL BOSCO in notturna: Per i più avventurosi, visita guidata 
notturna alla Selva di Castelfidardo. 
Passeggiate Laboratorio 
Un'occasione per approfondire alcune componenti fondamentali 
dell'ambiente naturale con un approccio scientifico ma con un linguaggio 
semplice e divertente. I percorsi si svolgono lungo comodi sentieri e le 
attività sono gestite da guide ambientali competenti nelle materie 
specifiche. I partecipanti vengono dotati di schede didattiche del percorso 
da compilare durante l'attività. 
 
Scopri il CONERO  progetto di valorizzazione turistico/naturalistica al Parco 
del Conero e dintorni 
Occasioni di scoperta del Parco con passeggiate a piedi, in mountain bike, 
programma junior dedicato ai bambini, nordic walking, eventi speciali, 
enotrekking, degustazioni per tutto il periodo estivo  
 

LUOGO E DATA Aree naturali territorio rete CEA  giugno/settembre 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Turisti e cittadinanza 

 

AZIONE PREVISTA         VISITE GUIDATE AL PATRIMONIO STORICO-CULTURALE DI 
CASTELFIDARDO e DEL TERRITORIO DELLA RETE CEA 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

C’ERA UNA VOLTA… CASTELFIDARDO: Ricordando l’antico borgo 
medievale e la storica Battaglia Risorgimentale tra antiche porte, vicoli 
caratteristici, aneddoti e curiosità, allietati dalle popolari melodie della 
fisarmonica. Visita guidata al centro storico.  
 
I LUOGHI DELL’UNITÀ D’ITALIA: Ricordando la storica battaglia di 
Castelfidardo del 18 settembre 1860, nell’anno del centenario 
dell’inaugurazione del Monumento Nazionale delle Marche proponiamo 
una visita ai luoghi dell’identità nazionale: Sacrario-Ossario, Monumento 
Nazionale, Museo del Risorgimento.  
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UNA NOTTE DA VITTORIOSI: Tra magiche atmosfere e melodie evocative 
visita guidata notturna al Monumento Nazionale delle Marche “Ai 
vittoriosi di Castelfidardo” e al parco.  
 
COLLEZIONE DI VILLA FERRETTI: Visita guidata alla Collezione d’arte di Villa 
Ferretti. Caratterizzata da un profondo legame con la storia e l’arte delle 
Marche, è articolata su tre temi: il primo riguarda il ricordo della famiglia e 
del palazzo Ferretti di Ancona (mobili, marmi e disegni…). Il secondo tema 
evoca il primato della Chiesa e mostra alcuni pezzi importanti legati 
all’arte sacra. Il terzo concerne le opere d’arte, anche popolare, 
tipicamente marchigiane (quadri, mobili, dipinti, presepio). Si visita infine 
la cappella della villa, con la lapide che ricorda la morte del generale 
pontificio George de Pimodan uno dei protagonisti della storica battaglia 
di Castelfidardo. 
  
UNA GIORNATA A CASTELFIDARDO: Giornata intera in tour alla scoperta 
della città di Castelfidardo attraverso storia e natura. L’itinerario può 
comprendere le proposte precedenti in base alle preferenze, oltre alle 
opzioni sotto descritte. Su prenotazione è possibile visitare anche 
un’antica casa vinicola del nostro territorio “Casa Vinicola Garofoli” e 
organizzare una esibizione di fisarmonica. Possibilità di pranzo al sacco a 
carico del partecipante, o buffet di prodotti tipici presso il cortile 
antistante il CEA, oppure pranzo presso uno dei ristoranti convenzionati.  
 
Tra la terra e il mare Numana – Sirolo – Ancona   
Con partenza dal porticciolo turistico di Numana, un giro in barca per 
esplorare, guidati,  la costa del Conero fino alla Baia di Portonovo e rientro  
con degustazione direttamente a bordo  
Calici sotto le stelle    
Osimo Tradizionale appuntamento estivo ideato dal Movimento Turismo 
del Vino: si potranno degustare i migliori vini delle cantine associate con i 
prodotti tipici di qualità, tra concerti di musica jazz e classica, cortei storici, 
performance teatrali e giochi pirici, nella cornice della città dei Senza 
Testa. 
Le terre contese   
Loreto – Castelfidardo Due città divise dal fiume Musone: Loreto, che con 
la sua Basilica ospita la Santa Casa, e Castelfidardo. Il Percorso terminerà 
con una visita guidata con degustazione presso il giardino del Museo della 
resistenza in collaborazione con il CEA di Castelfidardo.  
Tra la macchia mediterranea e il mare - La Baia di Portonovo  
A due passi dal mare, suggestiva passeggiata storico/naturalistica nel 
verde della fitta macchia mediterranea e visita alla Chiesetta di Santa 
Maria di Portonovo, straordinario gioiello incastonato nel Parco, 
capolavoro dell’architettura romanico marchigiana. Degustazione a 
Portonovo 
I luoghi sospesi nel tempo Camerano - Ancona  
Itinerario guidato per scoprire luoghi taciuti: il labirinto nascosto delle 
grotte di Camerano e le testimonianze storiche celate nel Parco del 
Cardeto con degustazione finale nel centro storico della Città Dorica 
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Trekking urbano nella città Dorica Ancona  
Una passeggiata per godere delle bellezze del capoluogo marchigiano tra 
monumenti di interesse storico e ambiente naturale: il Duomo, le carceri, 
il Parco del Cardeto. Il percorso terminerà con degustazione finale nel 
centro storico  della Città Dorica 
La città dei Senza Testa Osimo  
Costeggiando le mura della città, si visiterà la celebre Fonte Magna, il 
Duomo di San Leopardo, il balcone panoramico dei Giardini di Piazza 
Nuova, il Palazzo Comunale con le sue statue acefale. Il percorso 
terminerà con la visita alla Mostra del Barocco 
La terra dei castelli Polverigi Agugliano – Castel d’Emilio  
Visita guidata al borgo di Agugliano e Polverigi e al Convento di Castel 
d’Emilio  visita alla  mostra di quadri relativa al Gelato Artigianale e 
all’esposizione didattica sulla storia del Gelato Artigianale 
Visita del Laboratorio di Gelateria Dimostrazione di una produzione di un 
Gelato al Gusto Crema o Frutta Degustazioni di prodotti tipici legati al 
territorio nel Parco del Convento Degustazione Guidata di Gelato  
Il Borgo e La Rocca Offagna  
Visita ad Offagna, nel piccolo borgo medioevale in cui si erge l'antica rocca 
di epoca romana. Al suo interno, il museo delle armi antiche fino alla cima 
del mastio per ammirare la vecchia campana e lo splendido panorama 
sulla campagna circostante. Al termine della visita si terrà la degustazione 
presso villa Malacari, antica dimora seicentesca circondata da vitigni. 
 
 

LUOGO E DATA Territorio della Riviera del Conero ; Giugno-settembre 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Turisti e cittadini 

 

AZIONE PREVISTA       IL BOSCO  PER TUTTI 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Esperienze a confronto per percorsi sensoriali, progetti e nuove 
tecnologie  per la mobilità di soggetti diversamente abili (in carrozzina, 
ciechi e ipovedenti) con particolare riguardo alla mobilità dolce nei boschi. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”, comuni di Loreto, 

Numana e Castelfidardo; settembre 2013 – agosto 2014 

CEA del Conero – Centro Sociale San Germano – Camerano primavera 

2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Soggetti diversamente abili, enti pubblici e privati, associazioni del settore, 

cittadinanza 
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AZIONE PREVISTA         SPORT-ABILITY FOR A BETTER TOMORROW 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Nell’ambito del programma Gioventù in Azione del Parlamento Europeo in 
collaborazione con l’Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica 
Castlerfidardo 1990 “Roberto Criminesi” in cooperazione con Views Italia e 
con il patrocinio della regione Marche, provincia di Ancona, Coni 
regionale, organizzano un raduno internazionale dal 9 al 17 settembre per 
giovani diversamente abili provenienti da Italia, Estonia, Ungheria e 
Slovenia.  Il raduno giovanile si prefigge di presentare lo sport come 
occasione di incontro con l’altro, di sperimentazione di sé e di 
superamento delle proprie difficoltà e prevede l’integrazione tra ragazzi 
senza disabilità, ragazzi con difficoltà motorie (a vario livello) e ragazzi con 
difficoltà visive, in un clima dove la diversità, anche  culturale, sarà un 
aspetto arricchente e non pregiudicante. La socializzazione, la 
cooperazione, la condivisione di esperienze e il lavoro in gruppo saranno 
quindi favoriti. Tra le numerose attività sportive all’aria aperta ed in 
piscina, una sezione sarà dedicata alla mobilità dolce nei boschi con 
esperienze sensoriali e nella giornata del 13 settembre saranno ospiti 
presso il C.E.A. “Selva di Castelfidardo” svolgendo un’attività all’interno del 
bosco.   

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; 13 settembre 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Giovani normo-dotati, con difficoltà motorie (a vario livello) e con 
difficoltà visive 

 

AZIONE PREVISTA       CICLOVIA E IPPOVIA DEI LUOGHI DELLA MEMORIA TRA I PARCHI DELLA 
REGIONE MARCHE – DALLE BATTAGLIE DI TOLENTINO E CASTELFIDARDO  
ALLA LINEA GOTICA  “1815-1944”  

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Perseguendo gli indirizzi della regione Marche per creare una rete per la  
mobilità dolce tra i parchi ed aree naturali regionali,  in collaborazione con 
tutti i  CEA regionali e le associazioni sportive (ippica, ciclismo, trekking,  
ecc) e culturali si vuol creare un percorso di mobilità dolce considerando il 
tema della memoria dei luoghi, quelli  dove si sono svolte battaglie e/o 
avvenimenti che hanno caratterizzato la storia delle Marche e dell’Italia. 
Seguendo l’asse Tolentino-Castelfidardo-Montefeltro, la fase progettuale 
verrà svolta con la collaborazione dei CEA regionali e dei rispettivi comuni, 
oltre al coinvolgimento di associazioni, enti ed istituzioni competenti in 
materia. Il progetto prevede la realizzazione di una mappa di 
interconnessione tra piste ciclabili-ippiche,  luoghi storici della memoria e 
luoghi d’interesse naturalistico senza dimenticare la ricettività sostenibile. 

LUOGO E DATA Tutto il territorio della Rete; 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, studenti, turisti, enti pubblici e privati 
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AZIONE PREVISTA NORDIC WALKING  

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

MARCA ANCONETANA NORDIC WALKING PARK PER IL BENESSERE E LA 

SALUTE ATTRAVERSO LA PRATICA DI ATTIVITÀ DI MOVIMENTO A 

CONTATTO CON LA NATURA 

Come per l’anno 2013 si ripropongono le attività e Corsi di Nordic Walking 

per la popolazione attiva presso le sedi operative dei CEA della Rete e 

promozione di stili di vita sani per la tutela della salute in chiave di 

mobilità dolce e rispetto del’ambiente naturale. Il CEA del Conero sostiene 

al proprio interno la Scuola di Nordic Walking Marche attraverso i propri 

Istruttori di Nordic Walking abilitati e riconosciuti in Italia dall’ANWI 

Associazione Nordic Walking Italia e all’estero dall’INWA International 

Nordic Walking Federation. 

Gli Instructor ANWI utilizzano un innovativo sistema d’insegnamento che 

si inizia con tre lezioni: Base, Tecnica 1 e Tecnica 2, ognuna di 90 minuti.  

Al termine di questo corso chiamato “Corso Nordic Walker”, un 

appassionato avrà già un’idea chiara su che cosa include il mondo del 

Nordic Walking per acquisire il Diploma e il titolo “Nordic Walker” e per 

poter cominciare a praticare quest’attività autonomamente. Vengono poi 

proposte delle escursioni: sono delle vere e proprie uscite sul campo per 

scoprire luoghi di interesse naturalistico e paesaggistico delle Marche, 

studiate in base al livello dei partecipanti e per migliorare ulteriormente la 

tecnica, per imparare nuovi esercizi, per migliorare la condizione fisica. Nel 

livello avanzato, tramite il Nordic Walking e i suoi movimenti naturali, si 

impara a migliorare la propria conoscenza del corpo e il controllo dei suoi 

movimenti. Il benessere del corpo, muoversi in maniera corretta anche 

nella vita quotidiana, al lavoro, praticando altri sport, sono questi fra gli 

obiettivi finali del Nordic Walking. 

Il progetto Marca Anconetana Nordic Walking Park prevede la 

realizzazione di azioni di sensibilizzazione della pratica di mobilità dolce 

con il Nordic Walking finalizzata alla riscoperta del movimento lento in 

natura e delle potenzialità offerte dall’ambiente naturale per il benessere 

psico/fisico delle persone. L’azione prevede quindi l’attivazione di corsi 

presso tutte le sedi dei CEA della Rete e l’attuazione successiva in parallelo 

di percorsi escursionistici guidati con la partecipazione della rete finalizzati 

alla scoperta del proprio territorio con il Nordic Walking. Si prevede anche 

la messa in opera di cartelli segnalatori già acquistati con il progetto rete  

del 2012 che prevedeva la realizzazione di un’unica segnaletica per tutti gli 

itinerari all’interno delle aree luogo di escursioni: parco del Conero, Selva 

di Castelfidardo, Selva di Gallignano, fiume Esino, fiume Misa. 
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LUOGO E DATA Tutto il territorio della Rete; tutto l’anno 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, studenti, turisti: circa 50.000 utenti potenziali 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA NEL SETTORE MOBILITA’ DOLCE 100.000 POTENZIALI  

 

BIODIVERSITÀ, AREE PROTETTE E RETE NATURA 2000 

 

AZIONE PREVISTA      PROGETTI DIDATTICI SULLA BIODIVERSITÀ, AREE PROTETTE E RETE 
NATURA 2000 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

DIDATTICA AMBIENTALE: Proposte didattiche diversificate in base alle 
fasce d’età dei destinatari ed articolate in lezioni in classe, visite guidate, 
laboratori sui seguenti temi:  

Selva di Castelfidardo: alla scoperta della Selva di Castelfidardo, aspetti 
floristici e vegetazionali, gli animali e le loro caratteristiche, aspetti 
ecologici e naturalistici.  
Metodologie diversificate in base alle fasce di età: linguaggio teatrale, 
interattivo, esperienziale. Possibilità di abbinare dei laboratori 
(laboratorio microscopia ottica, laboratorio dell’erbario, laboratorio 
sensoriale) 
Orienteering: laboratorio didattico-scientifico con esercitazioni pratiche 
per orientarsi tra sport e natura. Percorsi di orientamento con le mappe e/o 
bussole per le vie del centro storico, al parco del Monumento Nazionale 
delle Marche e nel bosco della Selva. 
Esperienze stagionali: “Dall’oliva all’olio” raccolta delle olive presso lo 
storico oliveto biologico della Fondazione Ferretti e visita ad un frantoio. 
“Il mondo delle api” visita guidata ad una fattoria didattica di Castelfidardo 
per scoprire il mondo delle api ed i loro prodotti. 
La città sotterranea 
Durata: 2h 
Visita di un vero e proprio labirinto sotterraneo ricco di fascino, una città 
segreta scavata nell'arenaria sopravvissuta incolume fino ai nostri giorni. 
Attivabile presso: Parco del Conero, Camerano. 
Passeggiate botaniche:  
Durata: 2-3 h 
Alla scoperta dell'intricata e meravigliosa catena di relazioni che lega ogni 
singola pianta all'ambiente in cui vive. Durante il percorso, una scheda 
didattica guiderà l'esplorazione dell'universo vegetale per riuscire a cogliere 
con consapevolezza la grandezza della sua manifestazione. 
Parco Regionale del Conero: la macchia mediterranea 
Passeggiate geologiche:  
Durata: 2-3 h 
Il tempo, la materia e l'energia come protagonisti di una storia di miliardi di 
anni. Una passeggiata per scoprire, con una scheda didattica, i principi della 
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geologia e per approfondire una tematica specifica.  
Parco Regionale del Conero: dove scomparvero i dinosauri-le ere 
geologiche e le estinzioni 
Passeggiate faunistiche: 
Durata: 2-3 h 
Imparare ad osservare, riconoscere e rispettare le varie forme animali con 
l'ausilio di una scheda didattica che propone cenni di fisiologia ed ecologia 
animale, per poi approfondire una tematiche specifica.  
Parco Regionale del Conero: Il popolo migratore – attività di Birdwatching 
La baia di Portonovo 
Durata: 2h 
Facile escursione tra il bosco ed il mare per esplorare e conoscere 
l'ambiente naturale della baia di Portonovo, dove la macchia mediterranea 
incontra le splendide spiagge di ciottoli bianchi.  
Anello dei Boschi 
Durata 3h 
La macchia mediterranea, i rimboschimenti, le falesie: affascinante 
itinerario ad anello o in traversata per scoprire insieme l'eccezionale 
patrimonio naturalistico del parco e gli straordinari panorami che si 
affacciano sul mare 
Il Parco in 100 passi 
Durata 1 h 
La visita guidata del nuovissimo percorso del Centro Visite del Parco del 
Conero permette di affrontare e scoprire in maniera ludica le rocce, le 
piante, gli animali e gli ambienti di questo territorio unico.  
I Piceni del Conero 
Durata 2h 
Percorso didattico di scoperta del popolo piceno e della sua presenza nel 
territorio del Conero. Un laboratorio di scoperta delle metodologie di scavo 
di una tomba picena presso il Centro Visite del Parco del Conero con la 
possibilità di visitare l'area archeologica e l'antiquarium statale nelle sue 
vicinanze. 
Scuola di Mountain Bike 
Durata 2h 
Laboratorio di scoperta dell'affascinante mondo della tecnica di guida della 
Mountain Bike tramite una lezione teorica sul funzionamento dei 
componenti e delle prove pratiche con birilli, pedane e rampe sulle quali 
dimostrare equilibrio e coordinazione in piena sicurezza. 
Scuola di Nordic Walking 
Durata 2h  
Una magnifica disciplina di sport e benessere all'aria aperta. Un'attività 
adatta a tutti, che tonifica la muscolatura, migliora la coordinazione e 
salvaguarda la corretta postura. 
Paesaggio e consumo 
Durata 2h 
Scoprire l'evoluzione del paesaggio tramite un laboratorio guidato di 
osservazione sul territorio. Una esperienza per proporre ai ragazzi una 
alternativa al concetto dilagante di progresso. 
Quale Rifiuto 
Durata 2h 
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Un laboratorio basato sul gioco per riflettere sulla provenienza e il destino 
dei materiali che usiamo tutti i giorni. Una attività per promuovere nelle 
nuove generazioni l'importanza della riduzione del consumo come chiave 
per un futuro possibile. 
Volando con gli insetti 
Durata 2,00 h 
Un laboratorio per scoprire queste meravigliose creature e della loro valore 
ecologico attraverso un campionamento e  osservazione con chiavi 
dicotomiche e strumenti ottici. 
Orienteering 
Durata 2,00 h 
Il primo passo verso lo sport dei Boschi: lezione teorica di orientamento e 
gara di orienteering a squadre con mappa e bussola su tracciati di impegno 
e difficoltà modulabili. 
Tree Climbing 
Durata 2,00 h 
Conoscere la bellezza, la biologia e il valore dei grandi alberi tramite 
l'emozione di trovarsi su di loro, salendo sui loro rami, lontani da terra ma 
in massima sicurezza. 
Il bosco dei sensi 
Durata 2,00 h 
Vista, Udito, Olfatto, Tatto, Gusto: riscoprire il loro uso più ancestrale in 
natura  e confrontarli con i sensi degli abitanti del bosco tramite giochi e 
riflessioni guidate. 
Bio diversa mente 
Durata 2,00 h 
La Natura conta: conta la natura. Scoprire il concetto e l'importanza della 
biodiversità con un laboratorio pratico di campionamento della flora. 
 

Altre proposte che verranno attivate 
Argine destro e sinistro del Fiume Esino 
Arboreto didattico dell’Esino 
Arenile di Falconara Marittima 
La foce del Fiume Esino e il suo argine 
I parchi urbani laboratori di natura 
La Selva di Gallignano e l’Orto Botanico 
 
 
 
 

LUOGO E DATA Tutto il Territorio della Rete CEA  

A.S. 2013-2014 (settembre 2013- giugno 2014) 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole di ogni ordine e grado 
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AZIONE PREVISTA      RESTAURO SENTIERISTICA E PERCORSI DIDATTICI AREA FLORISTICA 
PROTETTA “SELVA DI CASTELFIDARDO”  

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Il C.E.A. “Selva di Castelfidardo” svolge la sua azione divulgativa e di 
valorizzazione del territorio, nonché conservazione della biodiversità 
proprio nel bosco della Selva: per migliorare la fruibilità con le scuole, i 
turisti, le famiglie, i suoi sentieri e le scalinate rustiche con staccionate in 
legno necessitano di intervento di urgente manutenzione, come pure si 
devono sostituire i cartellini e tabelle didattiche deteriorate dalle 
intemperie e da vandali.  

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; ottobre 2013 – giugno 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Turisti, cittadinanza, scuole 

 

AZIONE PREVISTA      RISERVA NATURALE “SELVA DI CASTELFIDARDO” 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Avvio delle pratiche per la costituzione della Riserva Naturale Selva di 
Castelfidardo con coinvolgimento degli enti di competenza (regione 
Marche, provincia Ancona, comune di Castelfidardo, Università Politecnica 
delle Marche), le soprintendenze regionali, la Deputazione di Storia Patria 
per le Marche, i proprietari dei terreni agricoli ricadenti nell’area. La Selva 
di Castelfidardo già riconosciuta come Area Floristica protetta regionale e 
zona S.I.C. per il suo particolare ed unico habitat, è stata teatro di vicende 
umane delle popolazioni locali e di eventi storici che hanno condizionato e 
permesso l’unità d’Italia risorgimentale e la liberazione delle Marche dal 
giogo tedesco nella seconda guerra mondiale. Per rendere maggiormente 
tutelato questo territorio e reperire le necessarie risorse per la sua 
gestione e manutenzione, si intraprenderanno iniziative e progetti per la 
costituzione della Riserva Naturale “Selva di Castelfidardo”, 
riconoscimento già auspicato nel PPAR regionale.  

LUOGO E DATA 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Turisti, cittadinanza, scuole 

 

AZIONE PREVISTA      ARMONIE NELLA NATURA E NEI LUOGHI DELLA MEMORIA: MASTERCLASS 
“GLI OTTONI: ANALISI TECNICA E REPERTORIO”  - MEMORIAL DANIELE 
CARBONARI 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Corso di alto perfezionamento musicale rivolto a professionisti, allievi di 

conservatorio ed amatori degli ottoni e del loro repertorio da realizzarsi in 

ambiente naturale e storico creando un connubio tra discipline diverse ”arte e 

tecnica musicale, sonorità nella natura, luoghi della memoria, promozione del 

territorio ed arricchire di nuovi metodi esecutivi il mestiere del musicista”. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; 31 agosto 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Studenti di conservatorio, professionisti musicisti, amanti di strumenti a 
fiato “ottoni”. 
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AZIONE PREVISTA      ADESIONE ALLA SETTIMANA DI EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE 
“I PAESAGGI DELLA BELLEZZA: DALLA VALORIZZAZIONE ALLA CREATIVITÀ” 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Foto-tour nell’Area della Battaglia di Castelfidardo e nella Selva di 
Castelfidardo alla scoperta dei paesaggi della bellezza, degli scorci più 
significativi, della biodiversità dei luoghi. 

LUOGO E DATA Castelfidardo; 18-24 novembre 2013 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza, scuole 

 

AZIONE PREVISTA       ORGANIZZAZIONE DI GIORNATE DI VISITE GUIDATE GRATUITE ALLA SELVA 
DI CASTELFIDARDO CON LABORATORI INTERATTIVI PER BAMBINI 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Escursione guidata all’interno della Selva di Castelfidardo valorizzandone 
la biodiversità. Organizzazione di laboratori interattivi per bambini sul 
riciclo creativo dei materiali, percorsi sensoriali e di orienteering, 
laboratorio di microscopia ottica. La giornata ha la finalità di promuovere 
le attività del CEA in collaborazione con gli Istituti scolastici e sensibilizzare 
la popolazione alla salvaguardia dell’ambiente. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; Maggio 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Famiglie, turisti, cittadinanza 

 

AZIONE PREVISTA       CENTRO AGGREGAZIONE GIOVANILE “LA SELVA DEL GUFO” 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Il centro pomeridiano “La Selva del Gufo” coinvolge i ragazzi in età adolescenziale 
(scuola secondaria I grado) con una proposta didattico-ricreativa. Il centro è 
organizzato per l’aiuto-compiti nella prima parte del pomeriggio e poi nello 
svolgimento di alcune attività e/o laboratori alla scoperta dell’ambiente e del 
territorio circostante. Grazie al supporto tecnico-scientifico del Centro di 
Educazione Ambientale regionale “Selva di Castelfidardo” e all’esperienza dei suoi 
educatori, verrà approfondita la conoscenza degli ecosistemi, il riciclaggio dei 
rifiuti, il risparmio energetico e idrico, evidenziando gli aspetti legati alla tutela e al 
rispetto dell’ambiente e la promozione della memoria storica del nostro territorio. 
Potranno essere svolti anche laboratori volti all’apprendimento di antichi arti e 
mestieri, con l’ausilio di esperti e di attrezzature ad hoc, e uscite didattiche a 
Musei e strutture del territorio, se verranno reperite le risorse economiche 
adeguate. 
Le tematiche sopra elencate verranno affrontate con attività ludiche di gruppo per 
favorire la collaborazione e l’integrazione tra i ragazzi di diversa età e di diversa 
estrazione sociale.  

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo”; ottobre 2013 – giugno 
2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Ragazzi della scuola secondaria I grado 
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AZIONE PREVISTA       CENTRO ESTIVO “GIOCAMBIENTE” 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Ogni settimana saranno ospitati n. 25 bambini dal lunedì al venerdì dalle 
ore 8.00 alle ore 13.00, seguiti da n. 4 operatori specializzati. 
La giornata sarà divisa in diversi momenti: 
- 8.00- 8.15: arrivo  
- 8.30-10.30: l’ambiente… che meraviglia! (escursioni e attività 

scientifiche) 
- 10.30-10.45: riprendiamo le energie! (merenda) 
- 11.00-12.30: giochiamo in allegria! (attività manipolative e giochi) 

I bambini vengono coinvolti in attività didattico-scientifiche e ludiche a 
contatto con l’ambiente: percorsi sensoriali e attività animate all’interno 
della Selva, laboratori teatrali, orienteering, giardinaggio, conoscenza dei 
campi agricoli, delle piante e degli animali, giochi tematici, di squadra, di 
ruolo ed il laboratorio della creatività, dove i ragazzi possono costruire 
giochi con materiale naturale e da riciclo e dare sfogo alla loro fantasia.  
Una volta a settimana è prevista un’escursione in altri luoghi 
particolarmente significativi da un punto di vista ambientale, culturale e 
storico del nostro territorio (visite ad altre strutture della rete IN.F.E.A 
Marche, musei della zona, aree archeologiche, parchi e giardini, fattorie 
didattiche). Grazie alla collaborazione avviata nel corso dell’edizione 2009 
con l’assessorato ai servizi sociali del comune di Castelfidardo, il centro 
può ospitare anche alcuni ragazzi diversamente abili, per favorire la 
socializzazione tra tutti i partecipanti ed il coinvolgimento nelle diverse 
attività. 

LUOGO E DATA Castelfidardo c/o C.E.A. “Selva di Castelfidardo” ; metà giugno – inizio 
agosto 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Bambini frequentanti la scuola primaria (I-V elementare) 

 

AZIONE PREVISTA       PROGETTI DIDATTICI SULLA VALORIZZAZIONE DEL PAESAGGIO E DEL 
TERRITORIO 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Visite guidate ed attività esperienziali per conoscere il territorio: 
Castelfidardo e l’unità d’Italia: visita guidata a Castelfidardo per conoscere 
la storica battaglia risorgimentale del 18 settembre 1860, i suoi protagonisti 
e i luoghi dell’identità nazionale (Ossario – Sacrario ai caduti, Monumento 
Nazionale delle Marche, Museo del Risorgimento). 
Fonti storiche e fontane della città per scoprire tradizioni e leggende legate 
all’acqua. 
Caccia al…centro storico: scopriamo il centro storico con una caccia al 
tesoro tra i vicoli caratteristici ed i palazzi storici della città ricordando 
l’antico borgo medievale e la battaglia risorgimentale, supportati da 
aneddoti e curiosità. 
La storia della mia città: alla scoperta dell’antico castello, i Terzieri, le sue 
porte e le origini della città di Castelfidardo. 
Piceni: popolo d’Europa: un viaggio nell’archeologia per scoprire come i 
nostri antenati vivevano nell’antico territorio della nostra regione. Visita 
guidata all’Antiquarium di Numana e all’area archeologica “I Pini” di Sirolo. 
La scatola magica: visita guidata al centro storico ripercorrendo le magiche 
“alchimie” e le curiosità dello strumento a mantice più importante per la 
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nostra comunità: la fisarmonica. 
Prendi l’arte e mettila da parte: visita guidata alla collezione della Famiglia 
Ferretti, che si apre all’interno del magico scenario della “Selva di 
Castelfidardo”, tra arte e leggende del nostro territorio, articolata in un 
percorso espositivo che vi accompagnerà alla scoperta di particolari 
aneddoti e curiosità.  

LUOGO E DATA Castelfidardo; A.S. 2013-2014 (settembre 2013- giugno 2014) 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole di ogni ordine e grado 

 

AZIONE PREVISTA       IL PARCO IN 100 PASSI 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Visite guidate ed attività di laboratorio presso la sede del CEA del Conero 
utilizzando il nuovissimo percorso didattico che permette di affrontare e 
scoprire in maniera ludico/scientifica la biodiversità del Parco del Conero 

LUOGO E DATA CEA del Conero A.S. 2013-2014 (gennaio/febbraio 2014)) 

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole di ogni ordine e grado dei Comuni di Sirolo e Numana 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA NEL SETTORE BIODIVERSITA’ 15.000/20.000 

 

RIFIUTI 

 

AZIONE PREVISTA         ISPETTORATO AMBIENTALE 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

In collaborazione con l’assessorato all’ambiente del comune di 
Castelfidardo gli operatori della Fondazione Ferretti – C.E.A. “Selva di 
Castelfidardo”, riconosciuti come ispettori ambientali comunali, 
svolgeranno servizio di vigilanza ambientale sul territorio, sensibilizzando 
sulla raccolta differenziata, controllando e suggerendo il modo corretto per 
svolgerla. Inoltre verranno effettuati dei controlli nelle aree verdi per 
eventuali abbandoni di rifiuti.  

LUOGO E DATA Castelfidardo;  da settembre 2013 a giugno 2014 

SOGGETTI BENEFICIARI Cittadinanza 
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AZIONE PREVISTA         PROGETTI DIDATTICI SUI RIFIUTI 

MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO 

Mi rifiuto di produrre rifiuti!: l’impatto dei consumi sulla produzione dei 
rifiuti: analizziamo il nostro stile di vita per non produrre rifiuti e aiutare 
il pianeta. Sensibilizzazione sulla raccolta differenziata e riciclo dei 
materiali. 
 
Dimmi cosa mangi…e ti dirò chi sei! Viaggio alla scoperta delle etichette 
alimentari per capire ciò che mangiamo e stimolare un consumo critico e 
consapevole, ripercorrendo a ritroso la storia di ciò che ci arriva nel 
piatto ed il suo impatto ambientale (impronta ecologica). 
 
“Gino e Lina”, “La tartaruga sprovveduta” Laboratori di due incontri per 
classe 
I bambini conosceranno due personaggi Gino il Lombrico e Lina la lumaca 
(marionette a mano) che vivono felici nella terra dell’orto/giardino 
scolastico, attraverso il racconto e l’esplorazione i bambini impareranno a 
riconoscere le diverse tipologie dei rifiuti e  a dare una seconda vita ai 
rifiuti abbandonati. 
I bambini della scuola primaria conosceranno la tartaruga sprovveduta che 
purtroppo nuotando nel nostro mare incontra spesso buste di plastica 
abbandonate, tanto che a volte le ingoia scambiandole per il cibo che 
naturalmente lei mangia. 

• conoscenza del personaggio attraverso il racconto di una storia  

• visione di una presentazione sui rifiuti in mare e negli oceani 

• cosa possiamo fare ? 

• gioco sulla raccolta differenziata 

• visione di una presentazione Power Point realizzata dal CEA sui 
rifiuti abbandonati nel territorio del nostro Comune di Falconara 
M.ma 

• consigli per sprecare di meno e per ridurre la produzione dei rifiuti 

• costruzione insieme di un vademecum da consigliare agli adulti 

• incontro sulla catena alimentare marina alterata dalla presenza dei 
rifiuti  

Percorso Rifiuti e cambiamento climatico 
Il clima della terra cambia anche a causa delle attività umane, che 
emettono una quantità sempre maggiore di gas serra. 
Questo laboratorio vuole far capire agli alunni come le nostre azioni 
quotidiane, condotte in maniera superficiale, possono causare l’aumento 
di temperatura del pianeta, in particolar modo far capire la relazione 
rifiuti-effetto serra. Il laboratorio sarà affrontato in due parti:  

• fase introduttiva e descrittiva del  problema 

• fase di carattere pratico attraverso degli esperimenti da fare in  
classe 

Percorso LA CATENA DEI CONSUMI  
Laboratorio di due incontri per classe partecipante 

1. la catena dei consumi (Gioco : ho veramente bisogno di questo 
prodotto?) 

2. che cosa significa qualità della vita ? (Gioco: scegli le tue priorità) 
3. come vive la gente (lettura di due giornate tipo) 
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4. la catena produttiva di un paio di jeans (lo zaino ecologico dei 
prodotti) 

5. le vie di trasporto delle nostre colazioni ( calcolo delle emissioni di 
Co2 

6. quali alternative per acquistare in maniera diversa 
Destinatari : Scuola secondaria di I° 
 
Percorso RIDUCIAMOLI 
Due incontri presso i plessi scolastici 
I rifiuti: cosa sono (cenno alla normativa) 
La storia dei rifiuti: i rifiuti nel tempo   
Rifiuti e consumi: una relazione da considerare  
Definizione e classificazione dei rifiuti  
Rifiuti domestici: di che cosa sono composti?  
I rifiuti della nostra città quanti sono  
Come ridurre i rifiuti  
La raccolta differenziata di prossimità nella nostra città e la selezione.  
Composizione di alcune materie prime: loro riciclabilità e smaltimento. . . . 
consegna del materiale didattico per procedere in autonomia nelle proprie 
classi 
 
SETTIMANA EUROPEA PER LA RIDUZIONE DEI RIFIUTI  
GIORNATA GIOCO IN PIAZZA DEDICATA ALLE SCUOLE  
MOSTRA Dentro lo spazio del MERCATO COPERTO PER LA PROMOZIONE 
RACCOLTA DIFFERENZIATA , illustrata dalle eco-guide della scuola 
Secondaria di I° Giulio Cesare 
LABORATORI SCOLASTICI CON MATERIALI DI RIFIUTI  E RELATIVO 
MERCATINO 
 

LUOGO E DATA Territorio RETE CEA ; A.S. 2013-2014  

SOGGETTI BENEFICIARI Scuole di ogni ordine e grado, cittadini 

 

UTENZA COMPLESSIVA STIMATA NEL SETTORE RIFIUTI 3.000 

 

 

 


